
     A KÓDEX CÉLJA AZ, HOGY A SZOPTATÁS 
VÉDELMÉVEL ÉS TÁMOGATÁSÁVAL HOZZÁJÁRULJON 
A CSECSEMŐK BiZTONSÁGOS ÉS MEGFELELŐ 
TÁPLÁLÁSÁHOZ.
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      A KÓDEX AZ ANYATEJET HELYETTESÍTŐ 
TERMÉKEKRE VONATKOZiK, HA A MARKETiNG VAGY 
EGYÉB TEVÉKENYSÉG AZT ÁLLÍTJA, HOGY A TERMÉK 
MÓDOSÍTÁSSAL VAGY ANÉLKÜL ALKALMAS AZ 
ANYATEJ TELJES VAGY RÉSZLEGES PÓTLÁSÁRA.

AZ ANYATEJET HELYETTESÍTŐ TERMÉKEK KÖZÉ 
TARTOZNAK:
- A KEZDŐ TÁPSZEREK
- A KÖVETŐ TÁPSZEREK
- EGYÉB TEHÉNTEJ-ALAPÚ TERMÉKEK
- BABATEÁK ÉS GYÜMÖLCSLEVEK
- TEJPÉPEK ÉS ZÖLDSÉGPÜRÉK

A KÓDEX TÁRGYKÖRÉBE TARTOZNAK A 
CUMiSÜVEGEK ÉS CUMiK iS. MiVEL AZ ELSŐ HAT 
HÓNAPBAN A CSECSEMŐ LEGJOBB TÁPLÁLÁSi 
MÓDJA A SZOPTATÁS, MiNDEN KiEGÉSZÍTŐ 
ÉLELMiSZER, AMiRŐL BÁRMiFÉLE MÓDON AZT 
ÁLLÍTJÁK, HOGY ALKALMAS A HAT HÓNAPOSNÁL 
KiSEBB CSECSEMŐ TÁPLÁLÁSÁRA, ANYATEJET 
HELYETTESÍTŐ TERMÉKNEK MiNŐSÜL.

2

1981-2025

44

    A FENTi TERMÉKEK REKLÁMOZÁSA TiLOS.3
    A FENTi TERMÉKEKBŐL AZ ÉDESANYÁK, 
CSALÁDJUK ÉS AZ EGÉSZSÉGÜGYi DOLGOZÓK 
NEM KAPHATNAK iNGYENES MiNTÁT.
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     TiLOS A FENTi TERMÉKEK NÉPSZERŰSÍTÉSE: NEM 
SZABAD ŐKET KiÁLLÍTANi, NEM SZABAD POSZTEREKET, 
NAPTÁRAKAT KiAKASZTANi, NEM SZABAD 
PROPAGANDAANYAGOT OSZTOGATNi.

5

     TiLOS AJÁNDÉKOT VAGY 
iNGYENES TERMÉKMiNTÁT ADNi 
EGÉSZSÉGÜGYi DOLGOZÓNAK.
A TERMÉKiNFORMÁCiÓ 
SZiGORÚAN TUDOMÁNYOS ÉS 
TÉNYSZERŰ LEGYEN.
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A TÁJÉKOZTATÓ ÉS OKTATÓ 
ANYAGOKNAK TARTALMAZNiUK KELL, 
MENNYiRE ELŐNYÖS A SZOPTATÁS, ÉS 
AZT iS, MiLYEN VESZÉLYEKKEL JÁR A 
CUMiSÜVEGES TÁPLÁLÁS ÉS A KEZDŐ 
TÁPSZEREK ALKALMAZÁSA.
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     A TERMÉKCÍMKÉN SZEREPELJEN, 
HOGY A CSECSEMŐ LEGJOBB 
TÁPLÁLÉKA AZ ANYATEJ, HOGY A 
KÉSZÍTMÉNY CSAK ORVOSi JAVALLATRA 
ALKALMAZHATÓ, VALAMiNT AZ iS, 
MiLYEN VESZÉLYEKKEL JÁR A TERMÉK 
ALKALMAZÁSA. NEM LEHET A CÍMKÉN 
CSECSEMŐ KÉPE VAGY MÁS OLYAN 
iLLUSZTRÁCiÓ, SZÖVEG, AMELY A 
TÁPSZERHASZNÁLATOT iDEALiZÁLJA.
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     A NEM MEGFELELŐ TERMÉKEKET – 
MiNT PL. AZ ÉDESÍTETT SŰRÍTETT TEJET 
– TiLOS CSECSEMŐTÁPLÁLÁS CÉLJÁRA 
REKLÁMOZNi. MiNDEN TERMÉK LEGYEN 
KiVÁLÓ MiNŐSÉGŰ (FELELJEN MEG A 
CODEX ALiMENTARiUS 
KÖVETELMÉNYEiNEK), ÉS VEGYE 
FiGYELEMBE A FELHASZNÁLÓ ORSZÁG 
ÉGHAJLATÁT ÉS TÁROLÁSi 
LEHETŐSÉGEiT.
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AZ ANYATEJET HELYETTESÍTŐ ANYAGOK MARKETiNGJÉNEK NEMZETKÖZi KÓDEXE

FORRÁS: iBFAN.ORG, WHO.INT, SZOPTATASERT.HU ANYATEJÚT TUDÁSKÖZPONT - ANYATEJUT.HU

     AZ EGÉSZSÉGÜGYi ELLÁTÓ 
RENDSZEREN BELÜL EGYETLEN 
iNTÉZMÉNY/SZEMÉLY SEM KAPHAT 
iNGYENES VAGY ERŐSEN 
ÁRENGEDMÉNYES ADOMÁNYT 
ANYATEJET HELYETTESÍTŐ TERMÉKBŐL.
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